
¹4 (114) 2020¹4 (114) 2020

• •ÃÀÇÅÒÀ ÌÁÎÓ « ÃÈÌÍ ÀÇÈß ¹3 3 » ÀÂÈÀÑÒÐÎÈÒÅË Ü Í ÎÃÎ ÐÀÉÎÍ À ã. ÊÀÇÀÍ È 

Èçäàåòñÿ 
ñ 2009 ãîäà
Èçäàåòñÿ 
ñ 2009 ãîäà

ØÊÎËÀ ÐÀÄÎÑÒÈ, ÓÑÏÅÕÀ, ØÊÎËÀ ÁÓÄÓÙÅÃÎ ÂÅÊÀ!

ÎÒ ÓËÛÁÊÈ ÑÒÀÍÅÒ
ÂÑÅÌ ÑÂÅÒËÅÉ! 

ÊÀÊ ÄÎÑÒÈÃÍÓÒÜ
ÂÇÀÈÌÎ-
ÏÎÍÈÌÀÍÈß?

«ÁÅÑÑÎÍÈÖÀ»
(ÍÀ ÊÐÛËÜßÕ
ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈß»)

×ÈÒÀÉÒÅ Â ÍÎÌÅÐÅ:

2
3
4

ñòð

ñòð

ñòð

Ñàéò øêîëû: 
http://kazan33.ru

ÄÐÓÆÁÀ ÊÐÅÏÊÀß
ÍÅ ÑËÎÌÀÅÒÑß...

  ×òî çàñòàâëÿåò âàñ ðàäîâà-
òüñÿ, äàðèò íåâåðîÿòíûå ýìî-
öèè? Ýòî ìîæåò áûòü âñ¸ ÷òî 
óãîäíî. Íåîæèäàííûé ïðèÿò-
íûé ñþðïðèç, âíèìàíèå äîðî-
ãîãî âàì ÷åëîâåêà, êðàñèâûé 
ïðèðîäíûé ïåéçàæ. Ó êàæäîãî, 
ñâî¸ ïðåäïî÷òåíèå. Íî ÿ õî÷ó 
ïîãîâîðèòü î òîì, ÷òî òî÷íî íå 
îñòàâèò âàñ ðàâíîäóøíûì. 
Êîãäà â ïîñëåäíèé ðàç âû ïî-
ìîãàëè êîìó-òî, äåëàëè äîá-
ðûå äåëà? À ìîæåò áûòü ýòî 
âîøëî â ïðèâû÷êó?  Åñëè âû 
äåëàåòå ëþäÿì ÷òî-òî õîðîøåå, 
è âàì ýòî äîñòàâëÿåò óäîâîëü-
ñòâèå, ÿ âîñõèùàþñü âàìè. 
  Èíîãäà íà óëèöå ìîæíî âñòðå-
òèòü ÷åëîâåêà, êîòîðûé íóæ-
äàåòñÿ â ìàòåðèàëüíîé ïîìî-
ùè. Êàêèå ìûñëè âîçíèêàþò ó 
âàñ ïðè âèäå òàêîé ïåðñîíû? 

Ìîæåò â ãîëîâå 
ìåëüêàåò ÷òî-òî 
âðîäå: «Ïî÷åìó ÿ 
äîëæåí ïîìîãàòü, 
âåäü ìîæíî óñò-
ðîèòüñÿ íà ðàáî-
òó». Âîçìîæíî, ýòà 
ìûñëü è âåðíà, íî 
æèçíü íåïðåäñêà-
çóåìà, íåèçâåñòíî 
êóäà è ê ÷åìó îíà 
ìîæåò ïðèâåñòè. 
Ñåãîäíÿ åñòü äîì, 

ìàøèíà è ëþáèìàÿ ñåìüÿ. À 
çàâòðà óæå íè÷åãî íåò è îáðà-
òèòüñÿ íå ê êîìó... Âû ìîæåòå 
ïðîéòè ìèìî íóæäàþùåãîñÿ, 
èëè íàîáîðîò ñäåëàòü øàã íà-
âñòðå÷ó. Íî ïðîñòî ïîìíèòå, 
÷òî ó ÷åëîâåêà ìîãóò áûòü íå-
âåðîÿòíûå òðóäíîñòè, îí ìî-
æåò ïîòåðÿòü âåðó â ñåáÿ. À âû 
ïîäàðèòå åìó ÷àñòè÷êó âîë-
øåáñòâà è ïðèäàäèòå óâåðåí-
íîñòü, äîêàæåòå, ÷òî â æèçíè 
áûâàåò íå òîëüêî ïëîõîå. Äà-
ðèòü äîáðî ìîæíî íå òîëüêî 
ìàòåðèàëüíî. Âàðèàíòîâ ïî-
ìîùè ìíîãî è íóæíî èñïðîáî-
âàòü èõ. Ïîãîâîðèòå ñ ÷å-
ëîâåêîì, êîòîðîìó îäèíîêî. 
Ïîäíèìèòå ìóñîð è ïîëîæèòå 
åãî, êóäà ñëåäóåò. Ïîäàéòå ðóêó 
òîìó, êîìó ýòî íåîáõîäèìî. 

Áóäüòå âåæëèâû ïî îòíîøåíèþ 
ê äðóãèì. Îòêðîéòå äâåðü ìà-
ìî÷êå ñ êîëÿñêîé, åé áóäåò 
ïðèÿòíî. Ïîêîðìèòå áåçäîì-
íóþ ñîáàêó èëè êîøêó. Óäèâèòå 
ëþáèìûõ áóêåòîì öâåòîâ èëè 
êîðîáêîé êîíôåò áåç ïîâîäà. 
Îáðàäóéòå ðîäíûõ ÷åì-òî îñî-
áåííûì íà óæèí èëè ïðåïîä-
íåñèòå òî, î ÷¸ì îíè ìå÷òàþò. 
Îäîëæèòå ëèñòîê, ðó÷êó, ó÷åá-
íèê îäíîêëàññíèêó. Îñ÷àñò-
ëèâüòå äðóãà, ïîäàðèâ áèëåòû 
íà êàêîé-íèáóäü êîíöåðò èëè 
ôèëüì, î êîòîðîì îí ïîñòîÿííî 
ãîâîðèò. Ñòîëüêî âñåãî ìîæíî 
ñäåëàòü, åñëè åñòü æåëàíèå. 
Ãëàâíîå òî, ÷òî ïîðûâ äîëæåí 
èñõîäèòü  èñêðåííå. 
  Êàæäûé èç íàñ ñïîñîáåí íà 
ìíîãîå. Íèêîãäà íå ïåðåñòà-
âàéòå âåðèòü â ñâîè ñèëû, íî è 
íå çàáûâàéòå î òîì, ÷òî ëþäè 
äîëæíû ïîìîãàòü äðóã äðóãó! 

       Àëèñà ÃÀÔÀÐÎÂÀ, 
10 «Ã» 
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ñíà÷àëà íàéòè ñåáÿ, ñâîþ âíóò-
ðåííþþ ñîñòàâëÿþùóþ, ÷åì «êè-
äàòüñÿ» íà êàæäîãî ÷åëîâåêà, âèäÿ 
â í¸ì «äðóãà». Íî ýòî íå çíà÷èò, 
÷òî íå íóæíî îáçàâîäèòüñÿ íî-
âûìè çíàêîìñòâàìè è èñêàòü ñâîþ 
äðóæáó.

Àèäà ÃÀÐÀÅÂÀ, 9 «Ë»

óðàâíåíèå, â êîòîðîì 
èíîãäà áûâàåò êðàé-
íå ñëîæíî. ×åëîâåê 
ìîæåò õîðîøî îá-
ùàòüñÿ ñ äðóãèìè, íî 
íå ìîæåò ýòîãî ñäå-
ëàòü ñî ñâîèì âíóò-
ðåííèì «ß». Â òàêîì 
ñëó÷àå, ÷åëîâåê îá-
ðå÷¸í íà íàõîæäåíèå 
ñåáÿ â äðóãèõ. Íî 
åñòü è äðóãîé èñõîä 
ñîáûòèé, êîãäà ëè÷-
íîñòü ñôîðìèðîâàíà, 
à îáùåñòâî íå ïîä-
õîäèò ïîä åãî èíòåðåñû, àïðèîðè 
îíè ñëàáåå è ãëóïåå, ÷åì ñàì ÷å-
ëîâåê. Òîãäà âíóòðåííåå ÷åëîâå-
÷åñêîå «ß» èñïûòûâàåò íåõâàòêó 
îáùåíèÿ, à ïåðñîíà îáðå÷åíà íà 
íàõîæäåíèå ïîäõîäÿùåãî îá-
ùåñòâà.
  ß ñ÷èòàþ, ÷òî î÷åíü âàæíî 
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ëèâîñòüþ, íî îí âñ¸ ðàâíî áóäåò 
îáúåäèíÿòü â ñåáå âñå ïóíêòû. Ýòî 
âàæíûé øàã, âåäü ìîìåíòàëüíî 
ðàñêðûòü ÷óæóþ äóøó, ñëîâíî 
êíèãó, ó íàñ íå ïîëó÷èòñÿ, îñî-
áåííî êîãäà ìû âèäèì çàìêíóòûõ 
ëþäåé, ñ êîòîðûìè âñåãäà òÿæåëåå 
âñåãî. Íà÷èíàòü îáùåíèå íóæíî 
ñïîêîéíî, ïðèñëóøèâàÿñü ê ÷åëî-
âåêó, êîòîðûé  ðÿäîì. Âåäü ïðà-
âèëüíîå íà÷àëî äà¸ò òîë÷îê äëÿ 
ñëåäóþùåãî ïîñòóïêà. 
   2 øàã –  òåðïåíèå. Îòêðûòü 
ñâîè ÷óâñòâà, ýìîöèè, ïîêàçàòü 
ñâîè ñêåëåòû â øêàôó òðóäíî 
ëþáîìó. Ïîýòîìó ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íå 
íóæíî ëåçòü ÷åëîâåêó â ìûñëè, 
ïûòàòüñÿ ïðîíèêíóòü â ò¸ìíûå 
óãîëêè ñîçíàíèÿ è ñåðäöà, íå èìåÿ 
íà òî ðàçðåøåíèÿ. 
   3 øàã – ïîääåðæêà. Íàâåðíîå, 
ýòîò øàã ìîæíî íàçâàòü îñíîâíîé 
÷àñòüþ âçàèìîïîíèìàíèÿ. Êàæ-
äûé èç íàñ íóæäàåòñÿ â ïîä-
äåðæêå, ïîìîùè è æåëàåò áûòü óñ-
ëûøàííûì. Â æèçíè ëþäåé, êîòî-
ðûå êàæóòñÿ íàì çëûìè è íåîá-
ùèòåëüíûìè, çà÷àñòóþ áûâàåò êó-
äà áîëüøå ïðîáëåì, ÷åì ìû ìî-
æåì âèäåòü. Â ñâî¸ âðåìÿ ïðîñòî 
êòî-òî äîëæåí áûë, ìîã îêàçàòüñÿ 
ðÿäîì, ïîìî÷ü è ïîâåðèòü â íèõ, è 
òîãäà ëþäè ìîãëè áû áûòü äðóãè-
ìè, îòêðûòûìè è äðóæåëþáíû-
ìè, ÷óâñòâîâàëè áû ñåáÿ óâåðåí-
íåå. È, ÷òîáû òåïåðü äîáèòüñÿ â 
íèõ òàêîãî êàðäèíàëüíîãî èçìå-
íåíèÿ è âñ¸ òîãî æå âçàèìîïî-
íèìàíèÿ òðåáóåòñÿ ïîääåðæêà. 
   4 øàã –  äîâåðèå – ýòî îáîþäíîå 
ñîãëàøåíèå íà âçàèìîïîíèìàíèå 
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äðóã ñ äðóãîì. Âåäü íåëüçÿ, ÷òîáû 
èç äâîèõ èëè òðîèõ äîâåðÿëñÿ îñ-
òàëüíûì òîëüêî îäèí, ðàñêðûâàÿ 
ñåáÿ, íî íå ïîëó÷àÿ âçàìåí îòäà÷è. 
Âåäü íàøå äîâåðèå – ýòî òàêæå 
ôóíäàìåíò îòíîøåíèé, äàþùèé 
ëþäÿì ïðèíÿòèå è îñîçíàíèå ñåáÿ. 
Èìåííî îíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ëþäè 
ïîíèìàþò äðóã äðóãà. 
  Íàêîíåö øàãè çàêàí÷èâàþòñÿ, 
ïðîõîäèò âðåìÿ, è ìû îñòàíàâëè-
âàåìñÿ. Ìû äîñòèãëè äîëãîæäàí-
íîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ, ïðîøëè 
÷åðåç ìíîæåñòâî òðóäíîñòåé è èñ-
ïûòàíèé, íî ìû ïîíèìàåì, ÷òî 
ñäåëàëè ýòî óæå íå îäíè. Ðÿäîì 
áûë è áóäåò ÷åëîâåê, êîòîðûé ø¸ë 
âìåñòå ñ íàìè âñ¸ ýòî âðåìÿ, ñ êî-
òîðûì ó íàñ óæå ìíîãî îáùåãî, êî-
òîðûé ñìîæåò ñìåëî ñêàçàòü, ÷òî 
çíàåò íàñ è ÷òî ìû åãî çíàåì, íî 
óæå ïî-íàñòîÿùåìó, à íå ïî âíåø-
íåìó îáëèêó è ïåðâîìó ñóæäåíèþ. 
È òîãäà âçàèìîïîíèìàíèå ñìîæåò 
ïðåâðàòèòüñÿ â ÷èñòóþ è ñâåòëóþ 
äðóæáó. Áåç âñåõ øàãîâ ìû áû, íà-
âåðíîå,  íèêîãäà íå ñìîãëè ïîíÿòü 
äðóã äðóãà è ïîëó÷èòü ñàìî¸ ãëàâ-
íîå – íàä¸æíîãî äðóãà, áåç êîòî-
ðîãî æèòü î÷åíü òÿæåëî è î êî-
òîðîì ìå÷òàåò êàæäûé ÷åëîâåê, íà 
âèä äàæå ñàìûé ñèëüíûé è íè â 
êîì íå íóæäàþùèéñÿ. 
   Â êîíöå ÿ áû õîòåëà ñêàçàòü, ÷òî 
îäèíîêèõ ëþäåé, íå èìåþùèõ 
ïîääåðæêè è õîðîøèõ äðóçåé, íà 
ñàìîì äåëå î÷åíü ìíîãî. Âîçìîæ-
íî, ãäå-òî ñåé÷àñ ñèäèò îäèí èç 
íèõ è ïóñòûì âçãëÿäîì ñìîòðèò â 
îêíî, óòîïàÿ â ñîáñòâåííîì îäè-
íî÷åñòâå. ß áû õîòåëà, ÷òîáû òà-
êèõ ëþäåé ñòàíîâèëîñü âñ¸ ìåíü-
øå, ÷òîáû êàæäûé èç íàñ íàó÷èëñÿ 
âèäåòü ïðîáëåìó è ïûòàòüñÿ ïî-
ìî÷ü, íå áðîñàòü òåõ, êòî íóæ-
äàåòñÿ â ïîìîùè. Ëèøü äîñòèãíóâ 
âçàèìîïîíèìàíèÿ, ìû ñìîæåì ïî-
ëó÷àòü ïîääåðæêó, ïîíèìàíèå è 
ëþáîâü, è äåíü çà äí¸ì îñîçíà-
âàòü, ÷òî ðÿäîì åñòü òå, ðàäè êîòî-
ðûõ ñòîèò æèòü. 

   Ëþáîâü ÑÎÂÅÒÎÂÀ, 8 «Á»

                                                              
 

  Êàæäûé ÷åëîâåê â æèçíè ïðî-
õîäèò ÷åðåç ìíîæåñòâî ïðîáëåì, 
íàõîäèò ðåøåíèÿ, ïëà÷åò è ñìå-
¸òñÿ. Âñå ëþäè ìîãóò áûòü ñèëü-
íûìè, è êàæäûé ìîæåò ïðîéòè 
ïóòü îäèíîêèì âîëêîì, ðåøàÿ âñå 
ñàì. Îí ìîæåò íå íóæäàòüñÿ â ïîä-
äåðæêå, ñïîñîáåí ãîðäî ñíîñèòü 
îäèíî÷åñòâî ñ âûñîêîïîäíÿòîé 
ãîëîâîé. È òîëüêî åãî õìóðûé 
âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòü íàñòðî-
åíèå. Ãîâîðÿò, ÷òî ãëàçà – çåðêàëî 
äóøè, å¸ îòðàæåíèå, íî òàê ëè ýòî? 
Âåäü ìû ìîæåì íå çàìå÷àòü, êàê 
òîò ñàìûé ÷åëîâåê áåññìûñëåííî 
õîäèò ïî áåçëþäíûì óëèöàì, äåíü 
èçî äíÿ ïîãðóæàÿñü â ñåáÿ, è óòî-
ïàÿ â ñâî¸ì ñîáñòâåííîì, óäó-
øàþùåì îäèíî÷åñòâå. Íàïóñêíîå 
ñïîêîéñòâèå è ïóãàþùèå âçãëÿäû 
ìîãóò ïðèêðûâàòü ðàíèìóþ è 
íåæíóþ äóøó, ïîòîìó ÷òî êàæäûé 
÷åëîâåê íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå. 
Äàæå, åñëè êàæåòñÿ ñèëüíûì. 
   Òàêèì ëþäÿì õî÷åòñÿ ïîìî÷ü, íî 
îíè çà÷àñòóþ ïóãàþòñÿ è çàêðû-
âàþòñÿ â ñåáå åù¸ áîëüøå. Ìíî-
ãèå èìåííî èç-çà ýòîãî ïðèíèìàþò 
èõ çà ýãîèñòîâ, ÷¸ðñòâûõ è ïóñòûõ 
âíóòðè, ïðèðèñîâûâàÿ â ñâî¸ì âî-
îáðàæåíèè îñòåêëåíåëûé âçîð è 
«äüÿâîëüñêèå ðîæêè» ÷åëîâåêó 
ðîáêîìó è îäèíîêîìó. Ïîòîìó ÷òî 
îòëè÷èòü ñëîìëåííîãî ÷åëîâåêà è 
ãîðäîãî, ñèëüíîãî è îäèíîêîãî íå 
òàê óæ è ïðîñòî. Íî íà ñàìîì äåëå, 
âñ¸ ïîïðàâèìî. È òåì, êòî ñïî-
ñîáåí çàãëÿíóòü ÷óòü äàëüøå ñâî-
åãî íîñà, ðàçãëÿäåòü ÷óæèå ñë¸çû 
è ïîòà¸ííóþ áîëü, î÷åíü ÷àñòî õî-
÷åòñÿ ïîìî÷ü è íàéòè âçàèìî-
ïîíèìàíèå, êîòîðîå ñòðîèòñÿ 
äîëãî è òîëüêî ñîâìåñòíûìè óñè-
ëèÿìè. Êîãäà ÿ çàäóìûâàþñü, êàê 
æå ëþäÿì äîáèòüñÿ ïîíèìàíèÿ 
äðóã äðóãà, òî ïðåäñòàâëÿþ ÷å-
òûðå øàãà, íåñóùèõ â ñåáå âçàè-
ìîïîíèìàíèå è ïîñëåäóþùóþ çà 
íèì äðóæáó. 
  1 øàã – òàêòè÷íîñòü ïðè îá-
ùåíèè. Ýòîò øàã ìîæíî íàçâàòü 
ïðîñòî âåæëèâîñòüþ, ïðèâåò-
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ÄÐÓÆÁÀ ÊÐÅÏÊÀß ÍÅ ÑËÎÌÀÅÒÑß,
ÍÅ ÐÀÑÊËÅÈÒÑß ÎÒ ÄÎÆÄÅÉ È ÂÜÞÃ...

ÎÄÈÍÎÊÈÅ ËÞÄÈ, ÈËÈ 
ÊÀÊ ÄÎÑÒÈÃÍÓÒÜ ÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈß?

  Ðàíî èëè ïîçäíî, êàæäûé ÷åëî-
âåê çàäóìûâàåòñÿ î äðóæáå è î 
òîì, ÷òî çíà÷èò ýòî ïîíÿòèå èìåí-
íî äëÿ íåãî. Äðóæáà – ýòî ñõî-
æåñòü ìûñëåé è âçãëÿäîâ íà 
æèçíü. Ëþäè âêëàäûâàþò ñâîè ñè-
ëû, êîòîðûå  íåïîäâëàñòíû ëèöå-
ìåðèþ è ëåñòè. Íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî 
äðóæáà ìîæåò âîçíèêíóòü è ó ëþ-
äåé ñ ðàçíûìè èíòåðåñàìè, ÷óâ-
ñòâàìè ê æèçíåííûì ñèòóàöèÿì. 
Ïîòîìó ÷òî ëþäè óçíàþò íîâîå, 
«íàïîëíÿþò» ãîëîâû äðóã äðóãà. 
È ãëàâíîå, ðàäóþòñÿ ïîáåäàì è ñî-
ïåðåæèâàþò ñâîåìó äðóãó. 
  Àìåðèêàíñêèé ìûñëèòåëü Ðàëüô 
Ýìåðñîí ñêàçàë: «Åäèíñòâåííûé 
ñïîñîá èìåòü äðóãà – ñàìîìó áûòü 
èì». Êîãäà ìû â ãàðìîíèè ñ ñîáîé, 
ìû ñàìè ñåáå äðóçüÿ è ìîæåì ñïî-
êîéíî êîììóíèöèðîâàòü ñ äðó-
ãèìè è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â ñèëàõ. 
  Äðóæáà – ýòî êàê âñåëåíñêîå 

  Â ñëîâàðå ìû ìîæåì íàéòè 
îïðåäåëåíèå ñëîâà «äðóã» – ýòî 
÷åëîâåê, ñâÿçàííûé ñ êåì-òî áëèç-
êèìè õîðîøèìè îòíîøåíèÿìè, 
âçàèìíîé ñèìïàòèåé, îñíîâàííîé 
íà âçàèìîïîíèìàíèè. Íî äëÿ ìåíÿ 
«äðóã» ýòî ÷òî-òî áîëüøåå. 

  Äðóã – ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé 
âñåãäà ðÿäîì, îí èíòåðåñóåòñÿ 
òâîèìè äåëàìè, ó âàñ åñòü îáùèå 
èíòåðåñû, óâëå÷åíèÿ. Òàê è ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèâÿçàííîñòü ê ÷åëîâåêó. 
   Ëåòîì ìíîãèå âñòðå÷àþò íîâûõ 
äðóçåé. Âû îáìåíèâàåòåñü íîìå-
ðàìè, àêêàóíòàìè, íà÷èíàåòå ïå-
ðåïèñûâàòüñÿ äíÿìè íàïðîë¸ò, è 
íå çàìå÷àåòå, êàê ëåòèò âðåìÿ. 
Âîçìîæíî, ñëó÷àåòñÿ íåêîòîðîå 
íåäîïîíèìàíèå, íî îáÿçàòåëüíî 
êòî-òî ïîéì¸ò çíà÷èìîñòü ýòîé 
äðóæáû, è ñäåëàåò ïåðâûé øàã. Â 
ýòîì è ïðîÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèå áå-
ðåæíûå îòíîøåíèÿ. Âå÷åðíèå 
ïðîãóëêè, âåñåëüå è çíàêîìñòâà ñ 
åãî (åå) äðóçüÿìè. Îáùåíèå ñòà-
íîâèòñÿ åùå áëèæå.
  Íàñòóïàåò âðåìÿ ó÷¸áû, âû âñå 
òàêæå îáùàåòåñü, íî ãóëÿåòå ðåæå. 
Ó âàñ ìíîãî óðîêîâ, ìíîãî äåë. Òå-
ïåðü âàñ çàïèñàëè íà äîïîëíè-
òåëüíûå êðóæêè. Âû ïåðåïè-
ñûâàåòåñü, íî î÷åíü ðåäêî, êòî-òî 
óø¸ë â òàíöû, à êòî-òî â íàóêó.
   Ïðèõîäÿò îñåííèå êàíèêóëû. Âû 

âñòðå÷àåòåñü, ñ æàäíîñòüþ ðàñ-
ñêàçûâàåòå î òîì, ÷òî ñ âàìè ïðî-
èçîøëî. Ïûòàåòåñü ïîäåëèòüñÿ 
êàæäîé èñòîðèåé. Ãîâîðèòå î ñåáå 
è î íîâûõ çíàêîìûõ. 
 Íàñòóïàåò âðåìÿ, êîãäà âû 
íà÷èíàåòå íå ïîíèìàòü äðóã äðó-
ãà, âû ññîðèòåñü, íî ïîòîì ÷åðåç 
÷àñ ìèðèòåñü. 
   Âîò ýòî ÿ ïîíèìàþ íàñòîÿùàÿ 
äðóæáà. Áûâàåò ëè íàñòîÿùàÿ è 
êðåïêàÿ äðóæáà? ß óâåðåíà, ÷òî  
îíà åñòü è âñåãäà áóäåò. Âû ìîæåòå 
äðóæèòü 10 ëåò, âû ïîñòóïèòå â 
îäèí èíñòèòóò, ñòàíåòå âìåñòå õî-
äèòü, ãóëÿòü è ó÷èòüñÿ. Âåäü äðóæ-
áà âñåãäà îñòà¸òñÿ. Îíà ñòàíî-
âèòñÿ êðåï÷å, âåäü âû âçðîñëååòå, 
è ïîíèìàåòå, íàñêîëüêî äðóæáà 
âàæíà â íàøå âðåìÿ! Âû áóäåòå 
ñîçâàíèâàòüñÿ è ïåðåïèñûâàòüñÿ. 
Âåäü ó âàñ íàñòîÿùàÿ êðåïêàÿ 
äðóæáà! È âû â ëþáîå âðåìÿ ïî-
ìîæåòå ñâîåìó äðóãó!

Ìàðéàì ÈÄÐÈÑÎÂÀ, 
6 «Â»
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ñíà÷àëà íàéòè ñåáÿ, ñâîþ âíóò-
ðåííþþ ñîñòàâëÿþùóþ, ÷åì «êè-
äàòüñÿ» íà êàæäîãî ÷åëîâåêà, âèäÿ 
â í¸ì «äðóãà». Íî ýòî íå çíà÷èò, 
÷òî íå íóæíî îáçàâîäèòüñÿ íî-
âûìè çíàêîìñòâàìè è èñêàòü ñâîþ 
äðóæáó.

Àèäà ÃÀÐÀÅÂÀ, 9 «Ë»

óðàâíåíèå, â êîòîðîì 
èíîãäà áûâàåò êðàé-
íå ñëîæíî. ×åëîâåê 
ìîæåò õîðîøî îá-
ùàòüñÿ ñ äðóãèìè, íî 
íå ìîæåò ýòîãî ñäå-
ëàòü ñî ñâîèì âíóò-
ðåííèì «ß». Â òàêîì 
ñëó÷àå, ÷åëîâåê îá-
ðå÷¸í íà íàõîæäåíèå 
ñåáÿ â äðóãèõ. Íî 
åñòü è äðóãîé èñõîä 
ñîáûòèé, êîãäà ëè÷-
íîñòü ñôîðìèðîâàíà, 
à îáùåñòâî íå ïîä-
õîäèò ïîä åãî èíòåðåñû, àïðèîðè 
îíè ñëàáåå è ãëóïåå, ÷åì ñàì ÷å-
ëîâåê. Òîãäà âíóòðåííåå ÷åëîâå-
÷åñêîå «ß» èñïûòûâàåò íåõâàòêó 
îáùåíèÿ, à ïåðñîíà îáðå÷åíà íà 
íàõîæäåíèå ïîäõîäÿùåãî îá-
ùåñòâà.
  ß ñ÷èòàþ, ÷òî î÷åíü âàæíî 
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ëèâîñòüþ, íî îí âñ¸ ðàâíî áóäåò 
îáúåäèíÿòü â ñåáå âñå ïóíêòû. Ýòî 
âàæíûé øàã, âåäü ìîìåíòàëüíî 
ðàñêðûòü ÷óæóþ äóøó, ñëîâíî 
êíèãó, ó íàñ íå ïîëó÷èòñÿ, îñî-
áåííî êîãäà ìû âèäèì çàìêíóòûõ 
ëþäåé, ñ êîòîðûìè âñåãäà òÿæåëåå 
âñåãî. Íà÷èíàòü îáùåíèå íóæíî 
ñïîêîéíî, ïðèñëóøèâàÿñü ê ÷åëî-
âåêó, êîòîðûé  ðÿäîì. Âåäü ïðà-
âèëüíîå íà÷àëî äà¸ò òîë÷îê äëÿ 
ñëåäóþùåãî ïîñòóïêà. 
   2 øàã –  òåðïåíèå. Îòêðûòü 
ñâîè ÷óâñòâà, ýìîöèè, ïîêàçàòü 
ñâîè ñêåëåòû â øêàôó òðóäíî 
ëþáîìó. Ïîýòîìó ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íå 
íóæíî ëåçòü ÷åëîâåêó â ìûñëè, 
ïûòàòüñÿ ïðîíèêíóòü â ò¸ìíûå 
óãîëêè ñîçíàíèÿ è ñåðäöà, íå èìåÿ 
íà òî ðàçðåøåíèÿ. 
   3 øàã – ïîääåðæêà. Íàâåðíîå, 
ýòîò øàã ìîæíî íàçâàòü îñíîâíîé 
÷àñòüþ âçàèìîïîíèìàíèÿ. Êàæ-
äûé èç íàñ íóæäàåòñÿ â ïîä-
äåðæêå, ïîìîùè è æåëàåò áûòü óñ-
ëûøàííûì. Â æèçíè ëþäåé, êîòî-
ðûå êàæóòñÿ íàì çëûìè è íåîá-
ùèòåëüíûìè, çà÷àñòóþ áûâàåò êó-
äà áîëüøå ïðîáëåì, ÷åì ìû ìî-
æåì âèäåòü. Â ñâî¸ âðåìÿ ïðîñòî 
êòî-òî äîëæåí áûë, ìîã îêàçàòüñÿ 
ðÿäîì, ïîìî÷ü è ïîâåðèòü â íèõ, è 
òîãäà ëþäè ìîãëè áû áûòü äðóãè-
ìè, îòêðûòûìè è äðóæåëþáíû-
ìè, ÷óâñòâîâàëè áû ñåáÿ óâåðåí-
íåå. È, ÷òîáû òåïåðü äîáèòüñÿ â 
íèõ òàêîãî êàðäèíàëüíîãî èçìå-
íåíèÿ è âñ¸ òîãî æå âçàèìîïî-
íèìàíèÿ òðåáóåòñÿ ïîääåðæêà. 
   4 øàã –  äîâåðèå – ýòî îáîþäíîå 
ñîãëàøåíèå íà âçàèìîïîíèìàíèå 
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äðóã ñ äðóãîì. Âåäü íåëüçÿ, ÷òîáû 
èç äâîèõ èëè òðîèõ äîâåðÿëñÿ îñ-
òàëüíûì òîëüêî îäèí, ðàñêðûâàÿ 
ñåáÿ, íî íå ïîëó÷àÿ âçàìåí îòäà÷è. 
Âåäü íàøå äîâåðèå – ýòî òàêæå 
ôóíäàìåíò îòíîøåíèé, äàþùèé 
ëþäÿì ïðèíÿòèå è îñîçíàíèå ñåáÿ. 
Èìåííî îíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ëþäè 
ïîíèìàþò äðóã äðóãà. 
  Íàêîíåö øàãè çàêàí÷èâàþòñÿ, 
ïðîõîäèò âðåìÿ, è ìû îñòàíàâëè-
âàåìñÿ. Ìû äîñòèãëè äîëãîæäàí-
íîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ, ïðîøëè 
÷åðåç ìíîæåñòâî òðóäíîñòåé è èñ-
ïûòàíèé, íî ìû ïîíèìàåì, ÷òî 
ñäåëàëè ýòî óæå íå îäíè. Ðÿäîì 
áûë è áóäåò ÷åëîâåê, êîòîðûé ø¸ë 
âìåñòå ñ íàìè âñ¸ ýòî âðåìÿ, ñ êî-
òîðûì ó íàñ óæå ìíîãî îáùåãî, êî-
òîðûé ñìîæåò ñìåëî ñêàçàòü, ÷òî 
çíàåò íàñ è ÷òî ìû åãî çíàåì, íî 
óæå ïî-íàñòîÿùåìó, à íå ïî âíåø-
íåìó îáëèêó è ïåðâîìó ñóæäåíèþ. 
È òîãäà âçàèìîïîíèìàíèå ñìîæåò 
ïðåâðàòèòüñÿ â ÷èñòóþ è ñâåòëóþ 
äðóæáó. Áåç âñåõ øàãîâ ìû áû, íà-
âåðíîå,  íèêîãäà íå ñìîãëè ïîíÿòü 
äðóã äðóãà è ïîëó÷èòü ñàìî¸ ãëàâ-
íîå – íàä¸æíîãî äðóãà, áåç êîòî-
ðîãî æèòü î÷åíü òÿæåëî è î êî-
òîðîì ìå÷òàåò êàæäûé ÷åëîâåê, íà 
âèä äàæå ñàìûé ñèëüíûé è íè â 
êîì íå íóæäàþùèéñÿ. 
   Â êîíöå ÿ áû õîòåëà ñêàçàòü, ÷òî 
îäèíîêèõ ëþäåé, íå èìåþùèõ 
ïîääåðæêè è õîðîøèõ äðóçåé, íà 
ñàìîì äåëå î÷åíü ìíîãî. Âîçìîæ-
íî, ãäå-òî ñåé÷àñ ñèäèò îäèí èç 
íèõ è ïóñòûì âçãëÿäîì ñìîòðèò â 
îêíî, óòîïàÿ â ñîáñòâåííîì îäè-
íî÷åñòâå. ß áû õîòåëà, ÷òîáû òà-
êèõ ëþäåé ñòàíîâèëîñü âñ¸ ìåíü-
øå, ÷òîáû êàæäûé èç íàñ íàó÷èëñÿ 
âèäåòü ïðîáëåìó è ïûòàòüñÿ ïî-
ìî÷ü, íå áðîñàòü òåõ, êòî íóæ-
äàåòñÿ â ïîìîùè. Ëèøü äîñòèãíóâ 
âçàèìîïîíèìàíèÿ, ìû ñìîæåì ïî-
ëó÷àòü ïîääåðæêó, ïîíèìàíèå è 
ëþáîâü, è äåíü çà äí¸ì îñîçíà-
âàòü, ÷òî ðÿäîì åñòü òå, ðàäè êîòî-
ðûõ ñòîèò æèòü. 

   Ëþáîâü ÑÎÂÅÒÎÂÀ, 8 «Á»

                                                              
 

  Êàæäûé ÷åëîâåê â æèçíè ïðî-
õîäèò ÷åðåç ìíîæåñòâî ïðîáëåì, 
íàõîäèò ðåøåíèÿ, ïëà÷åò è ñìå-
¸òñÿ. Âñå ëþäè ìîãóò áûòü ñèëü-
íûìè, è êàæäûé ìîæåò ïðîéòè 
ïóòü îäèíîêèì âîëêîì, ðåøàÿ âñå 
ñàì. Îí ìîæåò íå íóæäàòüñÿ â ïîä-
äåðæêå, ñïîñîáåí ãîðäî ñíîñèòü 
îäèíî÷åñòâî ñ âûñîêîïîäíÿòîé 
ãîëîâîé. È òîëüêî åãî õìóðûé 
âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòü íàñòðî-
åíèå. Ãîâîðÿò, ÷òî ãëàçà – çåðêàëî 
äóøè, å¸ îòðàæåíèå, íî òàê ëè ýòî? 
Âåäü ìû ìîæåì íå çàìå÷àòü, êàê 
òîò ñàìûé ÷åëîâåê áåññìûñëåííî 
õîäèò ïî áåçëþäíûì óëèöàì, äåíü 
èçî äíÿ ïîãðóæàÿñü â ñåáÿ, è óòî-
ïàÿ â ñâî¸ì ñîáñòâåííîì, óäó-
øàþùåì îäèíî÷åñòâå. Íàïóñêíîå 
ñïîêîéñòâèå è ïóãàþùèå âçãëÿäû 
ìîãóò ïðèêðûâàòü ðàíèìóþ è 
íåæíóþ äóøó, ïîòîìó ÷òî êàæäûé 
÷åëîâåê íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå. 
Äàæå, åñëè êàæåòñÿ ñèëüíûì. 
   Òàêèì ëþäÿì õî÷åòñÿ ïîìî÷ü, íî 
îíè çà÷àñòóþ ïóãàþòñÿ è çàêðû-
âàþòñÿ â ñåáå åù¸ áîëüøå. Ìíî-
ãèå èìåííî èç-çà ýòîãî ïðèíèìàþò 
èõ çà ýãîèñòîâ, ÷¸ðñòâûõ è ïóñòûõ 
âíóòðè, ïðèðèñîâûâàÿ â ñâî¸ì âî-
îáðàæåíèè îñòåêëåíåëûé âçîð è 
«äüÿâîëüñêèå ðîæêè» ÷åëîâåêó 
ðîáêîìó è îäèíîêîìó. Ïîòîìó ÷òî 
îòëè÷èòü ñëîìëåííîãî ÷åëîâåêà è 
ãîðäîãî, ñèëüíîãî è îäèíîêîãî íå 
òàê óæ è ïðîñòî. Íî íà ñàìîì äåëå, 
âñ¸ ïîïðàâèìî. È òåì, êòî ñïî-
ñîáåí çàãëÿíóòü ÷óòü äàëüøå ñâî-
åãî íîñà, ðàçãëÿäåòü ÷óæèå ñë¸çû 
è ïîòà¸ííóþ áîëü, î÷åíü ÷àñòî õî-
÷åòñÿ ïîìî÷ü è íàéòè âçàèìî-
ïîíèìàíèå, êîòîðîå ñòðîèòñÿ 
äîëãî è òîëüêî ñîâìåñòíûìè óñè-
ëèÿìè. Êîãäà ÿ çàäóìûâàþñü, êàê 
æå ëþäÿì äîáèòüñÿ ïîíèìàíèÿ 
äðóã äðóãà, òî ïðåäñòàâëÿþ ÷å-
òûðå øàãà, íåñóùèõ â ñåáå âçàè-
ìîïîíèìàíèå è ïîñëåäóþùóþ çà 
íèì äðóæáó. 
  1 øàã – òàêòè÷íîñòü ïðè îá-
ùåíèè. Ýòîò øàã ìîæíî íàçâàòü 
ïðîñòî âåæëèâîñòüþ, ïðèâåò-
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ÎÄÈÍÎÊÈÅ ËÞÄÈ, ÈËÈ 
ÊÀÊ ÄÎÑÒÈÃÍÓÒÜ ÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈß?

  Ðàíî èëè ïîçäíî, êàæäûé ÷åëî-
âåê çàäóìûâàåòñÿ î äðóæáå è î 
òîì, ÷òî çíà÷èò ýòî ïîíÿòèå èìåí-
íî äëÿ íåãî. Äðóæáà – ýòî ñõî-
æåñòü ìûñëåé è âçãëÿäîâ íà 
æèçíü. Ëþäè âêëàäûâàþò ñâîè ñè-
ëû, êîòîðûå  íåïîäâëàñòíû ëèöå-
ìåðèþ è ëåñòè. Íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî 
äðóæáà ìîæåò âîçíèêíóòü è ó ëþ-
äåé ñ ðàçíûìè èíòåðåñàìè, ÷óâ-
ñòâàìè ê æèçíåííûì ñèòóàöèÿì. 
Ïîòîìó ÷òî ëþäè óçíàþò íîâîå, 
«íàïîëíÿþò» ãîëîâû äðóã äðóãà. 
È ãëàâíîå, ðàäóþòñÿ ïîáåäàì è ñî-
ïåðåæèâàþò ñâîåìó äðóãó. 
  Àìåðèêàíñêèé ìûñëèòåëü Ðàëüô 
Ýìåðñîí ñêàçàë: «Åäèíñòâåííûé 
ñïîñîá èìåòü äðóãà – ñàìîìó áûòü 
èì». Êîãäà ìû â ãàðìîíèè ñ ñîáîé, 
ìû ñàìè ñåáå äðóçüÿ è ìîæåì ñïî-
êîéíî êîììóíèöèðîâàòü ñ äðó-
ãèìè è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â ñèëàõ. 
  Äðóæáà – ýòî êàê âñåëåíñêîå 

  Â ñëîâàðå ìû ìîæåì íàéòè 
îïðåäåëåíèå ñëîâà «äðóã» – ýòî 
÷åëîâåê, ñâÿçàííûé ñ êåì-òî áëèç-
êèìè õîðîøèìè îòíîøåíèÿìè, 
âçàèìíîé ñèìïàòèåé, îñíîâàííîé 
íà âçàèìîïîíèìàíèè. Íî äëÿ ìåíÿ 
«äðóã» ýòî ÷òî-òî áîëüøåå. 

  Äðóã – ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé 
âñåãäà ðÿäîì, îí èíòåðåñóåòñÿ 
òâîèìè äåëàìè, ó âàñ åñòü îáùèå 
èíòåðåñû, óâëå÷åíèÿ. Òàê è ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèâÿçàííîñòü ê ÷åëîâåêó. 
   Ëåòîì ìíîãèå âñòðå÷àþò íîâûõ 
äðóçåé. Âû îáìåíèâàåòåñü íîìå-
ðàìè, àêêàóíòàìè, íà÷èíàåòå ïå-
ðåïèñûâàòüñÿ äíÿìè íàïðîë¸ò, è 
íå çàìå÷àåòå, êàê ëåòèò âðåìÿ. 
Âîçìîæíî, ñëó÷àåòñÿ íåêîòîðîå 
íåäîïîíèìàíèå, íî îáÿçàòåëüíî 
êòî-òî ïîéì¸ò çíà÷èìîñòü ýòîé 
äðóæáû, è ñäåëàåò ïåðâûé øàã. Â 
ýòîì è ïðîÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèå áå-
ðåæíûå îòíîøåíèÿ. Âå÷åðíèå 
ïðîãóëêè, âåñåëüå è çíàêîìñòâà ñ 
åãî (åå) äðóçüÿìè. Îáùåíèå ñòà-
íîâèòñÿ åùå áëèæå.
  Íàñòóïàåò âðåìÿ ó÷¸áû, âû âñå 
òàêæå îáùàåòåñü, íî ãóëÿåòå ðåæå. 
Ó âàñ ìíîãî óðîêîâ, ìíîãî äåë. Òå-
ïåðü âàñ çàïèñàëè íà äîïîëíè-
òåëüíûå êðóæêè. Âû ïåðåïè-
ñûâàåòåñü, íî î÷åíü ðåäêî, êòî-òî 
óø¸ë â òàíöû, à êòî-òî â íàóêó.
   Ïðèõîäÿò îñåííèå êàíèêóëû. Âû 

âñòðå÷àåòåñü, ñ æàäíîñòüþ ðàñ-
ñêàçûâàåòå î òîì, ÷òî ñ âàìè ïðî-
èçîøëî. Ïûòàåòåñü ïîäåëèòüñÿ 
êàæäîé èñòîðèåé. Ãîâîðèòå î ñåáå 
è î íîâûõ çíàêîìûõ. 
 Íàñòóïàåò âðåìÿ, êîãäà âû 
íà÷èíàåòå íå ïîíèìàòü äðóã äðó-
ãà, âû ññîðèòåñü, íî ïîòîì ÷åðåç 
÷àñ ìèðèòåñü. 
   Âîò ýòî ÿ ïîíèìàþ íàñòîÿùàÿ 
äðóæáà. Áûâàåò ëè íàñòîÿùàÿ è 
êðåïêàÿ äðóæáà? ß óâåðåíà, ÷òî  
îíà åñòü è âñåãäà áóäåò. Âû ìîæåòå 
äðóæèòü 10 ëåò, âû ïîñòóïèòå â 
îäèí èíñòèòóò, ñòàíåòå âìåñòå õî-
äèòü, ãóëÿòü è ó÷èòüñÿ. Âåäü äðóæ-
áà âñåãäà îñòà¸òñÿ. Îíà ñòàíî-
âèòñÿ êðåï÷å, âåäü âû âçðîñëååòå, 
è ïîíèìàåòå, íàñêîëüêî äðóæáà 
âàæíà â íàøå âðåìÿ! Âû áóäåòå 
ñîçâàíèâàòüñÿ è ïåðåïèñûâàòüñÿ. 
Âåäü ó âàñ íàñòîÿùàÿ êðåïêàÿ 
äðóæáà! È âû â ëþáîå âðåìÿ ïî-
ìîæåòå ñâîåìó äðóãó!

Ìàðéàì ÈÄÐÈÑÎÂÀ, 
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ÁÅÇ ÁÓËÄÛÐÀÁÛÇ! ÌÛ ÌÎÆÅÌ! YES, WE CAN!

  Ïîñëå ïîëóíî÷è ïðÿìî èç ìîåé 
êîìíàòû, åñëè îòêðûòü íàñòåæü 
îêíà, ìîæíî óñëûøàòü çâóêè ïðî-
åçæàþùèõ ñîâñåì íåäàëåêî ïîåç-
äîâ, âåäü âîêçàë íàõîäèòñÿ áóê-
âàëüíî ÷åðåç îäíó ñòàíöèþ ìåòðî 
îò ðàéîíà, ãäå ÿ æèâó. Ýòî ìåñòî 
ìíîãèå èìåíóþò çíàêîâûì – òàì 
÷àùå âñåãî ëþäåé æäóò ïåðåìåíû, 
ïåðååçäû, íîâàÿ æèçíü èëè ïðîñòî 
íàäåæäû íà òî, ÷òî íåóñòðî-
åííîñòü è îäèíî÷åñòâî âäðóã èñ-
÷åçíóò, èõ ìåñòî çàéìåò ëþáîâü è 
ïðèñóòñòâèå äîëãîæäàííîãî ×å-
ëîâåêà â äîìå, êîòîðûé â íóæíûé 
ìîìåíò ðàçäåëèò ñ òîáîé êðóæêó 
÷àÿ ñ ìåäîì. Íî ïîòîì ýòà «íîâàÿ 
æèçíü» ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðåàëüíûìè 
ïðîáëåìàìè… Ëþäè ïåðåñòàþò 
âåðèòü â ñâîè ñèëû è áûñòðî ñäà-
þòñÿ, èíîãäà äàæå ïîêóïàþò îá-
ðàòíûé áèëåò â òó ñàìóþ íåóñòðî-
åííîñòü è íåîïðåäåëåííîñòü. Ê 
ñîæàëåíèþ…  À âåäü ìîãëè áû 
ïîáîðîòüñÿ çà ñîáñòâåííîå ñ÷à-
ñòüå... 
   Ýòîò ïðîòÿæíûé, åäâà óëîâèìûé 
çâóê óõîäÿùèõ âäàëü ïîåçäîâ 
ìîæíî óñëûøàòü òîëüêî íî÷üþ, 
êîãäà ãîðîä ñïèò, è êîãäà íà óëèöå 
ïðèñóòñòâóåò ëèøü ð¸â îäèíîêîé 
ìàøèíû, âîäèòåëþ êîòîðîé çà-
÷åì-òî ïîíàäîáèëîñü âûéòè èç äî-
ìà ãëóáîêîé íî÷üþ. Âîçìîæíî, îí 
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ñïåøèò ñ ðàáîòû äîìîé, âîç-
ìîæíî, íåîõîòíî ïëåò¸òñÿ òóäà, 
ãäå åãî íå æäóò, ãäå îò íåãî ÷òî-òî 
ïîòðåáóþò è áóäóò äîëãî ðàñ-
ñïðàøèâàòü î òîì, ÷åãî îí ìîã òàê 
è íå ñäåëàòü. Íî ÿ íàäåþñü, ÷òî îí 
åäåò ê ñâîèì áëèçêèì, ñàìûì ðîä-
íûì è ëþáÿùèì åãî ëþäÿì.
   Â äâà ÷àñà ó íàñ âî äâîðå óæå âû-
êëþ÷àþò ôîíàðè, êîòîðûå îñâå-
ùàëè åãî íî÷üþ. È èìåííî â ýòî 
âðåìÿ íà÷èíàåò ñâåòëåòü: ðåäêèå 
ëó÷è ñîëíöà ïðîíèêàþò â êâàð-
òèðû, îñâåùàÿ ñòåíû, îêðàøåí-
íûå â ñåðûå öâåòà èëè îêëååííûå 
îáîÿìè â ïàñòåëüíûå òîíà. Íåáî 
ïðèîáðåòàåò ÿðêî-ãîëóáîé îò-
òåíîê, ëèøü èçðåäêà âèäíåþòñÿ 
îáëàêà, à ãäå-òî óæå ïðîñà÷è-
âàþòñÿ ëó÷è, âñòàþùåãî íà âîñ-
òîêå ñîëíöà. Èëè åù¸ íå ïîòóñê-
íåâøèå îòêëèêè ñâåòà ñî â÷åðàø-
íåãî âå÷åðà. Â ýòè æå ñàìûå ìè-
íóòû íà÷èíàþò ïåòü ïòèöû. Èõ îò-
÷åòëèâî ñëûøíî. Âîçìîæíî, èì 
îäèíîêî, è îíè çàïåâàþò ñâîè ìå-
ëîäèè, êîòîðûå óñïîêàèâàþò èõ 
ñàìèõ, à òàêæå òåõ, êòî âäðóã îêà-
çàëñÿ ãëóáîêîé íî÷üþ íà óëèöå. 
Õîòÿ ýòî âðåìÿ óæå íå íàçîâ¸øü 
íî÷üþ – âûãëÿäèò êàê ïîëíî-
öåííûé ëåòíèé âå÷åð ïîñëå î÷å-
ðåäíîãî òðóäîâîãî äíÿ îáû÷íîãî 
÷åëîâåêà. Òîëüêî ëèøü ïî îòòåíêó 
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íåáà ìîæíî ñäåëàòü òàêîé âûâîä.?
  Ò¸ïëàÿ ïîãîäà, èçðåäêà ïîÿâëÿ-
þùèéñÿ èç íåîòêóäà âåòåð, ãðåþ-
ùèé èëè îõëàæäàþùèé äóøó, è 
çâóêè äîìîôîíà, êîòîðûå ìîæíî 
óñëûøàòü ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ îäèí 
â ÷àñ. Òàê ðåäêî äîìîé êòî-òî 
âîçâðàùàåòñÿ èëè ïðîùàåòñÿ, óõî-
äÿ èç íåóþòíûõ êâàðòèð îáû÷íûõ 
ìíîãîýòàæåê ãîðîäà, ñòîëü æå 
îáû÷íîãî ñïàëüíîãî ðàéîíà. Áëè-
æå ê óòðó çâóêîâ ìàøèí ñòàíî-
âèòñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå, ëþäè 
òîæå âûëåçàþò èç ñîáñòâåííûõ 
êâàðòèð, ÷òîáû ñíîâà ïîéòè íà ðà-
áîòó,  ïî äîðîãå îòâåñòè ðåáåíêà â 
ñàä, è óáåæàòü ñêîðåå, ÷òîáû ïðî-
ñèäåòü âåñü äåíü çà êîìïüþòåðîì, 
âåðíóòüñÿ äîìîé è çàâòðà – âñå ïî 
íîâîé. Òàê êàæäûé äåíü. 
   Ìíå íå ñïèòñÿ. Íå çíàþ, ïî÷åìó. 
ß ñëèøêîì ïîãðÿçëà â ñîáñò-
âåííûõ ìûñëÿõ, êîòîðûå íå äàþò 
ìíå ïîêîÿ, è âñå ïûòàþòñÿ âûéòè 
íàðóæó, ÷òîáû íàéòè îòâåòû íà 
ìíîãèå âîïðîñû. Åäèíñòâåííûé 
îòâåò, êîòîðûé ÿ íàõîæó – òîò, ÷òî 
ãîâîðèò î öèêëè÷íîñòè æèçíè, î 
òîì, ÷òî îíà òÿíåòñÿ èçî äíÿ â 
äåíü, êàê òÿíóòñÿ ðÿäû òîëüêî 
ñòðîèâøåéñÿ ó ìåíÿ çà îêíîì 
âîäîíàïîðíîé áàøíè. Ñåé÷àñ 
ñòðîèòåëè òîëüêî íà÷àëè åå ïîä-
íèìàòü ê íåáåñàì, íî ñêîðî îíè 
óéäóò, ïîëîæèâ ïîñëåäíèé êèð-
ïè÷ è îñòàâèâ åå îäíó íà äîëãèå 
ãîäû... 
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