
Информация о сдаче нормативов осенней  сессии в 2014-2015 уч. году в Авиастроительном районе 

МБОУ «Школа №33» 

Наименование норматива Количество 

обучающихся 

основной 

группы по 

физической 

культуре, 

приступивших 

к сдаче 

норматива 

Количество обучающихся основной группы по 

физической культуре, справившихся с 

выполнением нормативов в полном объеме 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по физической 

культуре, 

справившихся с 

выполнением 

нормативов 

частично 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по физической 

культуре, не 

справившихся с 

выполнением 

нормативов 

частично 

Бронзовый 

уровень 

Серебряный 

уровень 

Золотой 

уровень 

Челночный бег 3*10м 194 126 30 10 26 2 

Бег 60 м (с) 540 460 43 35 2  

Бег 100 м (с) 42 23 13 6   

Бег на 1 км (мин, с) 182 120 23 11 28  

Бег на 1,5 км (мин, с) 190 130 21 22 17  

Бег на 2 км (мин, с) 210 134 36 31 9  

Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами 

776 323 220 140 90 3 

Подтягивание из виса на 

высокой перекладине (кол. раз) 

371 198 60 64 45 4 

Подтягивание из виса на низкой 

перекладине (кол. раз) 

405 166 208 31   

Наклон вперед из положения 

стоя с прямыми  ногами 

776 447 240 89   

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине 

210 122 66 22   

Сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на полу 

669 275 346 48   

Метание малого мяча (150 г) 776 475 99 107 93 2 

 


